
   111年 3月 17日更新版 

國立臺中教育大學體育學系

111學年度個人申請運動專長組書面審查資料準備指引 

一、 多元表現（60％）*此項至多勾選十件及上傳一件心得* 

（一）競賽表現

高中就學期間積極參與校內/校外體育活動並提供獲獎證明，需附考生自評評分

表。

未使用學習歷程系統之申請者，請另行檢附。

（二）多元表現綜整心得

高中就學期間參與體育活動之心得，請參考本系於「ColleGo!大學選才與高中育

才輔助系統」所列之多元能力與個人特質撰寫。

二、 學習歷程自述（40％） 

（一）就讀動機

（二）未來學習計畫與生涯規劃

三、 其他（0％） 

（一）指定項目甄試報名表

（二）考生自評評分表

※ 請於111年5月9日(星期一)將上述書面審查資料，傳至大學甄選入選

委員會審查資料上傳系統，逾期不予受理。

https://www.cac.edu.tw/apply111/dataupload.php 

https://www.cac.edu.tw/apply111/dataupload.php
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國立臺中教育大學
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男15女11

26 50%--術科專長測驗*1.00

*1.50

二、審查資料

三、學科能力測驗成績

3

一、術科專長測驗40%--審查資料
--

體育學系運動專長組

不須參加術科考試

一、本次各運動項目錄取名額：男籃1名、男網2名、男軟網1名、女軟網1名、男桌3名、女桌2名、男羽2名、女羽1名、
男排2名、男輕艇1名、女輕艇1名、男競技游泳1名、女競技游泳1名、男巧固球1名、女巧固球2名、男田徑1名(中距離)
、女田徑1名(400公尺)、女民俗體育2名(扯鈴)，專長測驗限前述運動項目專長者報名。二、第二階段指定項目成績如有一
科零分或缺考者，不予錄取。三、本系術科專長測驗各運動項目評分辦法於111年3月30日起公告系網：
https://pe.ntcu.edu.tw招生考試/個人申請專區。

說明：一、多元表現60%、學習歷程自述40%、其他(指定項目甄試報名表、考生自評評分表)0%。二、111年3月30日
起公告「指定項目甄試報名表」、「考生自評評分表」於本系網站/個人申請專區，請下載表格填寫後上傳甄選
委員會「審查資料上傳系統」以利後續術科專長測驗進行。

審查
資料

甄試
說明

術科說明：

備註

甄選總成績同分參酌之順序

1.本系為師培與非師培並行學系，學生欲修習國民小學師資培育課程需通過甄選。2.本系課程有各項體育技能訓練，並有大量劇
烈體能活動。3.錄取生入學後,應參加報考之運動項目校隊練習。4.本系網址:https://pe.ntcu.edu.tw，Email: 
dpe@mail.ntcu.edu.tw，聯絡電話:04-22183413。5.外加名額不分運動項目，依總成績高低錄取。

離島外加名額縣市別限制

(無)

學測、英聽篩選方式

第一階段

11
10

同級分(分數)超額篩選方式 一、學測國文、英文、數學B之級分總和  二、學測國文級分  三、學測英文級分  四、學測數學B級分

1200

111.4.6

111.5.9

111.5.21

111.6.2

111.6.5

031192

原住民外加名額

預計甄試人數

性別要求

招生名額

校系代碼

指定項目甄試費

寄發(或公告)指定
項目甄試通知

繳交資料截止

指定項目
甄試日期

榜示

總成績複查截止

離島外加名額 無

願景計畫外加名額 無

項目：多元表現(J、N)、學習歷程自述(P、Q)、其他(R.指定項目甄試報名表、S.考生自評評分表)
※項目內容請參照本簡章「貳、分則」乙、審查資料項目內容對照表 (第20頁)。

篩選
倍率檢定

--
--

科目

英文

數學B
10%

0%---- --
*1.0012--國文



本文件請填寫後掃描上傳 

國立臺中教育大學體育學系

111 學年度大學個人申請入學運動專長組第二階段指定項目甄試報名表 

姓名： 身份證字號： 學測應試號碼：

報 名 項 目
（請擇一項目報名）

□男輕艇 (□K-1□C-1) □女輕艇 (□K-1□C-1)

□男競速游泳 □女競速游泳 □男巧固球 □女巧固球

□男網球 □男軟式網球 □女軟式網球

□女民俗體育（扯鈴）□男排球 □男籃球

□男田徑（中距離） □女田徑（400 公尺）

□男羽球 □女羽球 □男桌球 □女桌球

※報名注意事項：

1. 請將第二階段甄試應繳交之審查資料自評表與報名表，至大學甄選入選委員會第二階段

審查資料上傳系統完成上傳作業，繳交資料上傳截止時間：111 年 5 月 9 日下午 9 時止。 

2. .甄試報名費繳費日期：111 年 5 月 5 日至 5 月 10 日止，繳款帳號查詢方式將同時公告

於本校網站首頁(https://www.ntcu.edu.tw)/招生資訊內，考生應自行上網查詢。【繳款帳號

為考生個人專屬帳號，一個帳號僅供考生該系組之報名，若報考二系組以上，請分別以

本校提供之帳號繳款，以免對帳錯誤】未於報名費繳費期間內完成繳費者或逾期繳費者

或未於審查資料上傳截止時間內上傳資料者，皆視同未完成報名手續，不得參加本校第

二階段甄試。詳情請參閱國立臺中教育大學 111 學年度大學「個人申請」入學招生簡章

3. 報考本系運動專長組之考生請於各項目測驗時間前 30 分鐘完成報到，若需提前至考場

暖身之考生，再請依個人習慣往前調整報到時間。

4. 各項目評分辦法、考生自評評分表請至本系網頁[招生資訊>大學部]下載。 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
※須上傳文件共 5項，請確認文件備齊後上傳 https://www.cac.edu.tw/apply111/dataupload.php：

（1） 指定項目甄試報名表。(須填寫後掃描上傳)

（2） 考生自評評分表、運動競賽成績證明正本或影本。(由在籍學校相關單位確認正本無誤後，在影本註記與正本相符證

明，請填寫自評評分表後一併掃描後上傳)

（3） 多元表現綜整心得。(須填寫後掃描上傳)

（4） 就讀動機。(須填寫後掃描上傳)

（5） 未來學習計畫與生涯規劃。(須填寫後掃描上傳)

國立臺中教育大學體育學系 招生委員會 

https://as.ntcu.edu.tw/front/recruit_apply/recruit_apply_12/news.php?ID=bnRjdV9yZWNydWl0JnJlY3J1aXRfYXBwbHlfMTI=&Sn=242
https://pe.ntcu.edu.tw/front/open01/news.php?ID=bnRjdV9wZSZvcGVuMDE=
https://www.cac.edu.tw/apply111/dataupload.php
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國立臺中教育大學體育學系個人申請運動專長組 

術科專長測驗試場規則及違規處理辦法 

一、為維護試場秩序及考試公平，特訂定「試場規則及違規處理辦法」（以下簡稱本辦法）。 

二、監試或試務人員為執行本辦法各項規定，得對可能擾亂試場秩序、妨害考試公平之情事

進行及時必要之處置，考生應予充分配合，否則依其情節輕重提報議處。 

三、考生不得有下列各項情事，違者一律取消其考試資格： 

1.請他人頂替代考或偽造證件應試。

2.脅迫其他考生或監試人員幫助舞弊。

3.集體舞弊行為。

4.惡意擾亂試場秩序或影響他人考試，情節重大者。

四、考生考試時須穿著運動服；除田徑考生可穿釘鞋外，其餘考生應穿運動鞋或赤腳，不可

穿皮鞋或足球鞋。 

五、考生應按規定之時間集合，並由服務人員引導進出各項考試場地，已屆考試時間逾時20

分鐘未到者，取消該項應考資格。 

六、考生應按各項規定進行考試，違者致使評審人員無法評分者，其該項成績以零分計算。 

七、考生不得擾亂試場秩序或影響他人考試，違者取消該項目考試資格，成績以零分計算。 
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國立臺中教育大學體育學系111學年度個人申請第二階段術科專長測

驗雨天/枯水期/疫情備案測驗時間與場地分配表 

項

次 
時間 

術科測

驗項目 
測驗內容 測驗場地 備註 

1 

8：30 輕艇 無變更 原場地 
小雨:照常舉行。 

大雨:待雨勢稍緩後，繼續測驗。 

9：00 輕艇   

若因枯水期無法使用游泳池時調

整至校外場地施測，考試地點依

試前之公告辦理。 

9：00 輕艇   

若因疫情無法使用游泳池時調整

至校外場地施測，考試地點依試

前之公告辦理。 

2 

8：00 
競技游

泳 
無變更 原場地 

小雨:照常舉行。 

大雨:待雨勢稍緩後，繼續測驗。 

8：00 

競技游

泳   

若因枯水期無法使用游泳池時調

整至校外場地施測，考試地點依

試前之公告辦理。 

8：00 

競技游

泳   

若因疫情無法使用游泳池時調整

至校外場地施測，考試地點依試

前之公告辦理。 

3 8：30 網球 無變更 
台中一中 

室內網球場 

小雨:照常舉行。 

大雨:移至台中一中室內網球場。 

4 8：30 
軟式 

網球 
無變更 

台中一中 

室內網球場 

小雨:照常舉行。 

大雨:移至台中一中室內網球場。 

5 8：30 
民俗 

體育 
無變更 原場地  

6 8：30 排球 無變更 原場地  

7 10：00 籃球 無變更 原場地 
本校民生校區莘學球場 

(於排球項目考試結束後進行) 

8 10：00 田徑 無變更 原場地 
小雨:照常舉行。 

大雨:待雨勢稍緩後，繼續測驗。 

9 14：00 巧固球 無變更 
民生校區田徑

場內草地 

小雨:照常舉行。 

大雨:待雨勢稍緩後，繼續測驗。 

3



10 14：00 羽球 無變更 原場地 

11 14：00 桌球 無變更 原場地 

國立臺中教育大學體育學系 招生委員會 

4



111學年度個人申請運動專長組 
輕艇審查資料(運動競賽成績證明)與術科專長測驗評分辦法 

一、錄取人數：男生 1 名、女生 1 名。  
二、測驗地點：民生校區游泳池。

三、運動競賽成績證明：（滿分 100 分） 
(一)請繳交高中階段(108 年 8 月 1 日至 111 年 4 月 30 日)取得之運動競賽成績證明影本，

若有重考或休學，取得證明時間得延長為 106 年 8 月 1 日至 111 年 4 月 30 日，但仍

必須為高中階段取得(由在籍學校相關單位確認正本無誤後，在影本註記與正本相符

證明)。

(二) 比賽成績依表一計分(只取一最佳成績計分，非累加方式)。

表一 輕艇比賽成績得分表

比賽名稱（當選種類） 組別 比賽名次 得分

中華代表隊(奧運、亞運) 當選 100 
中華代表隊(亞洲、世界錦標賽) 第 1～8 名 100 
中華代表隊(亞洲、世界錦標賽) 當選 90 

全國運動會

個人項目

第 1～3 名 100 
第 4～6 名 90 
第 7～8 名 80 

團體項目

第 1～3 名 90 
第 4～6 名 80 
第 7～8 名 70 

全國中等學校運動會
全國中等學校輕艇錦標賽

個人項目

第 1～3 名 95 
第 4～6 名 85 
第 7～8 名 75 

團體項目

第 1～3 名 80 
第 4～6 名 70 
第 7～8 名 60 

全國輕艇錦標賽

個人項目

第 1～3 名 95 
第 4～6 名 85 
第 7～8 名 75 

團體項目

第 1～3 名 80 
第 4～6 名 70 
第 7～8 名 60 

縣市級輕艇錦標賽 個人項目

第 1～2 名 75 
第 3～4 名 65 
第 5～6 名 50 
第 7～8 名 30 

其他 5 

5



四、術科專長測驗：（滿分 100 分） 

（一）專項測驗：

1. 採用激流或輕艇水球船型。

2. 考生需從下列二項考試項目中擇一參加考試：(1) K-1 (2) C-1。

3. 請自備船槳與救生衣等個人物品。

4. 本校游泳池為短水道25公尺。

（二）專項測驗成績得分表：

1. 術科測驗(50%)。

表二 輕艇術科測驗成績得分表

名 次 得 分 名 次 得 分

第 一 名 100 第 五 名 40 
第 二 名 80 第 六 名 30 
第 三 名 60 第 七 名 20 
第 四 名 50 第 八 名 10 

第九名以下(含) 5 分(缺考 0 分) 

2. 發展潛力評估(50%)

表三 輕艇術科測驗技術評量標準

五、測驗路線測驗當場公布，取一趟成績排名。

六、考試之編號與項目之組別，由招生委員會先行編排不得要求更改。

若因枯水期無法使用泳池時調整至體適能中心施測。 

測驗方式現場公佈 

等級 A 級 B 級 C 級 

評分標準

1. 基本技術：熟練、順

暢。

2. 技術應用：適當，連

續性良好且穩定。

1. 技術技術：正確，但

不順暢。

2. 技術應用：適當，連

續性及穩定尚可。

1. 基本技術：不正確，

又不順暢。

2. 技術應用：不適當，

連續性及穩定性較

差。

得分 100~80 分 79~60 分 59 分以下 
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111 學年度個人申請運動專長組 
輕艇運動競賽成績證明考生自評評分表 

一、錄取人數：男生 1 名、女生 1 名。  
二、測驗地點：民生校區游泳池。 
三、運動競賽成績證明：（滿分 100 分） 

(一) 請繳交高中階段(108 年 8 月 1 日至 111 年 4 月 30 日)取得之運動競賽成績證明影本，

若有重考或休學，取得證明時間得延長為 106 年 8 月 1 日至 111 年 4 月 30 日，但仍

必須為高中階段取得(由在籍學校相關單位確認正本無誤後，在影本註記與正本相符

證明)。 
(二) 所有賽事只取一最佳成績計分(非累加方式)，運動競賽成績得分如下表： 

表一 輕艇比賽成績得分表 

比賽名稱（當選種類） 組別 比賽名次 得分 自評 
評分欄 

中華代表隊(奧運、亞運)  當選 100  
中華代表隊(亞洲、世界錦標賽)  第 1～8 名 100  
中華代表隊(亞洲、世界錦標賽)  當選 90  

全國運動會 

個人項目 
第 1～3 名 100  
第 4～6 名 90  
第 7～8 名 80  

團體項目 
第 1～3 名 90  
第 4～6 名 80  
第 7～8 名 70  

全國中等學校運動會 
全國中等學校輕艇錦標賽 

個人項目 
第 1～3 名 95  
第 4～6 名 85  
第 7～8 名 75  

團體項目 
第 1～3 名 80  
第 4～6 名 70  
第 7～8 名 60  

全國輕艇錦標賽 

個人項目 
第 1～3 名 95  
第 4～6 名 85  
第 7～8 名 75  

團體項目 
第 1～3 名 80  
第 4～6 名 70  
第 7～8 名 60  

縣市級輕艇錦標賽 個人項目 

第 1～2 名 75  
第 3～4 名 65  
第 5～6 名 50  
第 7～8 名 30  

其他 5  
   ※考生自評評分表請務必上傳至大學甄選入選委員會第二階段審查資料上傳系統。  
 
  得分：          (滿分 100 分)     
 
  考生姓名：                     學測應試號碼：             
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111學年度個人申請運動專長組 
競技游泳審查資料(運動競賽成績證明)與術科專長測驗評分辦法 
一、錄取人數：男生 1 名、女生 1 名。  
二、測驗地點：民生校區游泳池。 
三、運動競賽成績證明： 
  (一)請繳交高中階段(108 年 8 月 1 日至 111 年 4 月 30 日)取得之運動競賽成績證明影本，若 
     重考或休學，取得證明時間得延長為 106 年 8 月 1 日至 111 年 4 月 30 日，但仍必須為 
     高中階段取得(由在籍學校相關單位確認正本無誤後，在影本註記與正本相符證明)。  
  (二)所有賽事只取一最佳成績計分(非累加方式)，運動競賽成績得分如下表：  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

比賽名稱（當選種類） 組別 比賽名次 得分 
中華代表隊(奧運、亞運)  當選 100 
中華代表隊(亞洲分齡賽、青少年賽)  第 1～8 名 100 
中華代表隊(亞洲分齡賽、青少年賽)  當選 90 

全國運動會 

個人項目 
第 1～3 名 100 
第 4～6 名 90 
第 7～8 名 80 

接力項目 
第 1～3 名 90 
第 4～6 名 80 
第 7～8 名 70 

全國中等學校運動會 

高中組 
個人項目 

第 1～3 名 95 
第 4～6 名 85 
第 7～8 名 75 

高中組 
接力項目 

第 1～3 名 80 
第 4～6 名 70 
第 7～8 名 60 

全國分齡游泳錦標賽 

15-17 歲組 
個人項目 

第 1～3 名 75 
第 4～6 名 65 
第 7～8 名 55 

15-17 歲組 
接力項目 

第 1～3 名 65 
第 4～6 名 55 
第 7～8 名 45 

縣市級游泳錦標賽 
高中組 
或 

15-17 歲組 

第 1～2 名 60 
第 3～4 名 50 
第 5～6 名 40 
第 7～8 名 30 

其他 5 
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四、術科專長測驗：（滿分 100 分） 

   （一）專項測驗： 

1. 男生組考試項目：100m 蝶式。 

2. 女生組考試項目：100m 蛙式。 

備註：本校游泳池為短水道25公尺。 

   （二）專項測驗成績得分表(每一組取名次核算得分)： 
名     次 得     分 名     次 得     分 
第  一  名 100 第  五  名 40 
第  二  名 70 第  六  名 30 
第  三  名 60 第  七  名 20 
第  四  名 50 第  八  名 10 

第九名以下(含) 5 分(缺考註記 “缺”) 

 

五、考試次數以一次為限，並依國際游泳規則辦理，犯規者該項成績以1分計算。 

六、考試之編號與項目之組別，由招生委員會先行編排不得要求更改。 

七、考試成績（秒數）由考試委員以手按碼錶方式紀錄。 
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111 學年度個人申請運動專長組 
競技游泳運動競賽成績證明考生自評評分表 

一、錄取人數：男生 1 名、女生 1 名。  
二、測驗地點：民生校區游泳池。 
三、運動競賽成績證明： 

(一)請繳交高中階段(108 年 8 月 1 日至 111 年 4 月 30 日)取得之運動競賽成績證明影本，

若重考或休學，取得證明時間得延長為 106 年 8 月 1 日至 111 年 4 月 30 日，但仍必

須為高中階段取得(由在籍學校相關單位確認正本無誤後，在影本註記與正本相符證

明)。  
  (二)所有賽事只取一最佳成績計分(非累加方式)，運動競賽成績得分如下表：  

比賽名稱（當選種類） 組別 比賽名次 得分 
自評 
評分欄 

中華代表隊(奧運、亞運)  當選 100  
中華代表隊(亞洲分齡賽、青少年賽)  第 1～8 名 100  
中華代表隊(亞洲分齡賽、青少年賽)  當選 90  

全國運動會 

個人項目 
第 1～3 名 100  
第 4～6 名 90  
第 7～8 名 80  

接力項目 
第 1～3 名 90  
第 4～6 名 80  
第 7～8 名 70  

全國中等學校運動會 

高中組 
個人項目 

第 1～3 名 95  
第 4～6 名 85  
第 7～8 名 75  

高中組 
接力項目 

第 1～3 名 80  
第 4～6 名 70  
第 7～8 名 60  

全國分齡游泳錦標賽 

15-17 歲組 
個人項目 

第 1～3 名 80  
第 4～6 名 70  
第 7～8 名 60  

15-17 歲組 
接力項目 

第 1～3 名 70  
第 4～6 名 60  
第 7～8 名 50  

縣市級游泳錦標賽 
高中組 
或 

15-17 歲組 

第 1～2 名 60  
第 3～4 名 50  
第 5～6 名 40  
第 7～8 名 30  

其他 5  
   ※考生自評評分表請務必上傳至大學甄選入選委員會第二階段審查資料上傳系統。 

  得分：          (滿分 100 分)     

  考生姓名：                     學測應試號碼：              
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111 學年度個人申請運動專長組 

網球審查資料(運動競賽成績證明)與術科專長測驗評分辦法 

一、錄取人數：男生 2名。 

二、測驗地點：英才校區網球場。 

三、運動競賽成績證明：（滿分 100分） 

(一)請繳交高中階段(108年 8月 1日至 111年 4月 30日)取得之運動競賽成績證明影

本，若有重考或休學，取得證明時間得延長為 106年 8月 1日至 111年 4 月 30

日，但仍必須為高中階段取得(由在籍學校相關單位確認正本無誤後，在影本註

記與正本相符證明)。

(二) 比賽成績依表一計分 (只取一最佳成績計分，非累加方式)。

表一 網球比賽成績得分表

比賽名稱 比賽項目 比賽名次 得分

當選國家代表隊選手 100 

全國排名賽 單打或雙打

第 1~3 名 100 
第 5~8 名 80 
第 9~16 名 60 

全運會 單打或雙打
第 1~4 名 100 
第 5~8 名 80 

國際青少年錦標賽

(G1) 
單打或雙打 第 1~3 名 100 

國際青少年錦標賽

(G2) 
單打或雙打 第 1~3 名 90 

國際青少年錦標賽

(G3) 
單打或雙打 第 1~3 名 80 

全國青少年排名賽

(A 級) 
單打或雙打 第 1~3 名 80 

全國青少年排名賽

(B 級) 
單打或雙打 第 1~3 名 70 

全運會 團體 第 1~4 名 70 
第 5~8 名 60 

全中運 團體 第 1~4 名 60 
第 5~8 名 50 

其他網球相關比賽成績證明 20 
其他 5 
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四、術科專長測驗：（滿分 100分） 

（一）單打比賽：100 % 
說明： 

 1.比賽制度：視報名人數多寡，決定比賽的形式；報名人數不足時， 由本校

代表隊遞補。 
 2.比賽規則：採中華民國網球協會公布之最新比賽規則。 
    3.計分方式：單打比賽成績分為 A 級、B 級與 C 級，評量標準如表 2。 

表 2 單打比賽技術評量標準 

 
 

等級 A 級 B 級 C 級 

評分標準 

1. 基本技術：熟練、順

暢。 
2. 技術應用：適當，連

續性良好且穩定。 
3. 戰術應用：靈活，球

路多變化、具壓迫

性，攻擊性強。 
4. 網球基本禮儀與運動

道德。 

1. 技術技術：正確，但

不順暢。 
2. 技術應用：適當，連

續性及穩定尚可。 
3. 戰術應用：球路變化

較少、保守。 
4. 網球基本禮儀與運動

道德。 

1. 基本戰術：不正確，

又不順暢。 
2. 技術應用：不適當，

連續性及穩定性較

差。 
3. 戰術應用：球路無變

化、生硬。 
4. 網球基本禮儀與運動

道德。 

得分 100~80 分 79~60 分 59 分以下 
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111 學年度個人申請運動專長組 

網球運動競賽成績證明考生自評評分表 

一、錄取人數：男生 2名。 

二、測驗地點：英才校區網球場。 

三、運動競賽成績證明：（滿分 100分） 

(一) 請繳交高中階段(108年 8月 1日至 111年 4月 30日)取得之運動競賽成績證明影

本，若有重考或休學，取得證明時間得延長為 106年 8月 1日至 111年 4 月 30

日，但仍必須為高中階段取得(由在籍學校相關單位確認正本無誤後，在影本註

記與正本相符證明)。 

(二) 比賽成績依表一計分 (只取一最佳成績計分，非累加方式)。 

表一 網球比賽成績得分表 
比賽名稱 比賽項目 比賽名次 得分 自評評分欄 

當選國家代表隊選手   100  

全國排名賽 單打或雙打 
第 1~3 名 100  
第 5~8 名 80  
第 9~16 名 60  

全運會 單打或雙打 
第 1~4 名 100  
第 5~8 名 80  

國際青少年錦標賽 
(G1) 

單打或雙打 第 1~3 名 100 
 

國際青少年錦標賽 
(G2) 

單打或雙打 第 1~3 名 90 
 

國際青少年錦標賽 
(G3) 

單打或雙打 第 1~3 名 80 
 

全國青少年排名賽 
(A 級) 

單打或雙打 第 1~3 名 80 
 

全國青少年排名賽 
(B 級) 

單打或雙打 第 1~3 名 70 
 

全運會 團體 
第 1~4 名 70  
第 5~8 名 60  

全中運 團體 
第 1~4 名 60  
第 5~8 名 50  

其他網球相關比賽成績證明 20  
其他 5  

  ※考生自評評分表請務必上傳至大學甄選入選委員會第二階段審查資料上傳系統。 
 
  得分：          (滿分 100 分) 
    
  考生姓名：                     學測應試號碼：              
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111學年度個人申請運動專長組 

軟式網球審查資料(運動競賽成績證明)與術科專長測驗評分辦法 
一、錄取人數：男生 1 名、女生 1 名。 
二、測驗地點：英才校區網球場。 
三、運動競賽成績證明：（滿分 100 分）  

(一) 請繳交高中階段(108年 8月 1日至 111年 4月 30日)取得之運動競賽成績證

明影本，若有重考或休學，取得證明時間得延長為 106年 8月 1日至 111年

4月 30 日，但仍必須為高中階段取得(由在籍學校相關單位確認正本無誤後，

在影本註記與正本相符證明)。 

(二) 比賽成績依表一計分 (只取一最佳成績計分，非累加方式)。 

表一 軟式網球比賽成績得分表 
比賽名稱 比賽項目 比賽名次 得分 

當選國家代表隊選手   100 

全運會 單打或雙打 
第 1~2 名 100 
第 3~4 名 90 
第 5~8 名 70 

全運會        團體 
第 1~2 名 90 
第 3~4 名 80 
第 5~8 名 70 

全中運 單打或雙打 
第 1~2 名 90 
第 3~4 名 80 
第 5~8 名 70 

全中運 團體 
第 1~2 名 80 
第 3~4 名 60 

全國中正盃 團體 第 1~4 名 50 
全國青年盃 團體 第 1~4 名 50 

全國自由盃 單打或雙打 
第 1~4 名 50 
第 5~8 名 40 

其他軟式網球相關比賽成績證明 20 
其他 5 
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四、術科專長測驗：（滿分 100分） 

(一) 單打比賽：100 % 
說明： 

 1.比賽制度：視報名人數多寡，決定比賽的形式；報名人數不足時， 由本

校代表隊遞補。 
 2.比賽規則：採中華民國軟式網球協會公布之最新比賽規則。 
    3.計分方式：單打比賽成績分為 A 級、B 級與 C 級，評量標準如表 2。 
 
 

表 2 單打比賽技術評量標準 

 
 

等級 A 級 B 級 C 級 

評分標準 

1. 基本技術：熟練、順

暢。 
2. 技術應用：適當，連

續性良好且穩定。 
3. 戰術應用：靈活，球

路多變化、具壓迫

性，攻擊性強。 
4. 軟式網球基本禮儀與

運動道德。 

1. 技術技術：正確，但

不順暢。 
2. 技術應用：適當，連

續性及穩定尚可。 
3. 戰術應用：球路變化

較少、保守。 
4. 軟式網球基本禮儀與

運動道德。 

1. 基本戰術：不正確，

又不順暢。 
2. 技術應用：不適當，

連續性及穩定性較

差。 
3. 戰術應用：球路無變

化、生硬。 
4. 軟式網球基本禮儀與

運動道德。 

得分 100~80 分 79~60 分 59 分以下 
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111 學年度個人申請運動專長組 

軟式網球運動競賽成績證明考生自評評分表 

一、錄取人數：男生 1 名、女生 1 名。 
二、測驗地點：英才校區網球場。 
三、運動競賽成績證明：（滿分 100 分）  

(一) 請繳交高中階段(108 年 8 月 1 日至 111 年 4 月 30 日)取得之運動競賽成績證明影本，

若有重考或休學，取得證明時間得延長為 106 年 8 月 1 日至 111 年 4 月 30 日，但仍

必須為高中階段取得(由在籍學校相關單位確認正本無誤後，在影本註記與正本相符

證明)。 
(二) 比賽成績依表一計分(只取一最佳成績計分，非累加方式)。 

表一 軟式網球比賽成績得分表 
比賽名稱 比賽項目 比賽名次 得分 自評評分欄 

當選國家代表隊選手   100  

全運會 單打或雙打 
第 1~2 名 100  
第 3~4 名 90  
第 5~8 名 70  

全運會        團體 
第 1~2 名 90  
第 3~4 名 80  
第 5~8 名 70  

全中運 單打或雙打 
第 1~2 名 90  
第 3~4 名 80  
第 5~8 名 70  

全中運 團體 
第 1~2 名 80  
第 3~4 名 60  

全國中正盃 團體 第 1~4 名 50  
全國青年盃 團體 第 1~4 名 50  

全國自由盃 單打或雙打 
第 1~4 名 50  
第 5~8 名 40  

其他軟式網球相關比賽成績證明 20  
其他 5  

※考生自評評分表請務必上傳至大學甄選入選委員會第二階段審查資料上傳系統。 
 
 
得分：          (滿分 100 分)     
 

考生姓名：                     學測應試號碼：                 
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111學年度個人申請運動專長組 

民俗體育(扯鈴)審查資料(運動競賽成績證明)與術科專長測驗評分辦法 
一、錄取人數：女生 2 名 
二、測驗地點：民生校區中正樓一樓 
三、運動競賽成績證明：（滿分 100 分） 

(一) 請繳交高中階段(108年 8月 1日至 111年 4月 30日)取得之運動競賽成績證

明影本，若有重考或休學，取得證明時間得延長為 106年 8月 1日至 111年

3月 31日，但仍必須為高中階段取得(由在籍學校相關單位確認正本無誤後，

在影本註記與正本相符證明)。 

(二) 比賽成績依表一計分(取一最佳賽事成績計分)。 

表一 民俗體育－比賽成績得分表 

賽會別 比賽項目 比賽名次 計分 

全民運動會－民俗體育比賽 
民俗運動（扯鈴） 

個人賽 

第一名 100 
第二~三名 90~80 
第四~六名 70~50 

教育部核准認可之 108 學年度至

110 學年度運動總（協）會辦理

符合中等以上學校運動成績優

良學生甄試升學輔導資格之運

動錦標賽－民俗運動 

108-110 學年度 
中正盃民俗體育運動

錦標賽 
項目需為扯鈴個人賽 

第一名 95 
第二~三名 85~75 

第四~六名 65~45 

 108-110 學年度教育部全國各級

學校民俗體育競賽 
 其它各級民俗體育之錦標賽、公

開賽等賽會 

扯鈴 第一~六名 100~20 

其它 5 
 
四、術科專長測驗：（滿分 100 分） 

(一)術科專長測驗：採個人賽形式，所有動作時間需於 3 分 30 秒至 4 分鐘內完成。

(二)評分標準：根據 99 年全民運動會採用中華民國民俗體育運動協會所訂定之『98
年修訂民俗體育扯鈴運動競賽規則』辦理 (唯不需施作傳統鈴目硬鈴及單頭鈴動

作)。 
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111 學年度個人申請運動專長組 

民俗體育(扯鈴)運動競賽成績證明考生自評評分表 

一、錄取人數：女生 2 名。 
二、測驗地點：民生校區中正樓一樓。 
三、運動競賽成績證明：（滿分 100 分） 

(一) 請繳交高中階段(108年 8月 1日至 111年 4月 30日)取得之運動競賽成績證

明影本，若有重考或休學，取得證明時間得延長為 106年 8月 1日至 111年

4月 30日，但仍必須為高中階段取得(由在籍學校相關單位確認正本無誤後，

在影本註記與正本相符證明)。 

(二) 比賽成績依表一計分(只取一最佳成績計分，非累加方式)。 

表一 民俗體育－比賽成績得分表 

賽會別 比賽項目 比賽名次 計分 
自評 
評分欄 

全民運動會－民俗體育比

賽 
民俗運動（扯鈴） 

個人賽 

第一名 100  
第二~三名 90~80  

第四~六名 70~50  
教育部核准認可之 108 學年

度至 110 學年度運動總（協）

會辦理符合中等以上學校

運動成績優良學生甄試升

學輔導資格之運動錦標賽

－民俗運動 

108-110 學年度 
中正盃民俗體育運

動錦標賽 
項目需為扯鈴個人

賽 

第一名 95  
第二~三名 85~75  

第四~六名 65~45 

 

 108-110 學年度教育部全國

各級學校民俗體育競賽 
 其它各級民俗體育之錦標

賽、公開賽等賽會 

扯鈴 第一~六名 100~20 

 

 其他 5  
※考生自評評分表請務必上傳至大學甄選入選委員會第二階段審查資料上傳系統。 
 
 
 
得分：          (滿分 100 分)     
 
考生姓名：                     學測應試號碼：                   
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111學年度個人申請運動專長組 
排球審查資料(運動競賽成績證明)與術科專長測驗評分辦法 

一、錄取人數：男生 2 名。 
二、測驗地點：民生校區莘學球場。 
三、運動競賽成績證明：(滿分 100 分) 

(一) 請繳交高中階段(108年 8月 1日至 111年 4月 30日)取得之運動競賽成績證明影本，

若有重考或休學，取得證明時間得延長為 106年 8月 1日至 111 年 4月 30日，但仍

必須為高中階段取得(由在籍學校相關單位確認正本無誤後，在影本註記與正本相符

證明)。 

(二) 比賽成績依表一計分(取一最佳賽事成績計分)。 

表一 排球比賽成績得分表 

 比賽名次 得分 備  註 
中華代表隊 當  選 100  
中華青年代表隊 當  選 100  
中華青少年代表隊 當  選 100  

全國排球聯賽 

第 1～2 名 100 

高中甲組 第 3～4 名 90 
第 5～6 名 80 
第 7～8 名 60 
第 1～2 名 80 

高中乙組 第 3～4 名 70 
第 5～6 名 60 

全國莒光盃排球錦標賽 

第 1～2 名 100 

高中組 第 3～4 名 90 
第 5～6 名 80 
第 7～8 名 60 

全國體委盃錦標賽 

第 1～2 名 100 

 第 3～4 名 90 
第 5～6 名 80 
第 7～8 名 60 

中華民國排協所輔導之所有盃賽 

第 1～2 名 100 

 
第 3～4 名 80 
第 5～6 名 60 
第 7～8 名 40 
參  賽 30 

各縣市排球委員會所舉辦盃賽 

第 1～2 名 80 

 
第 3～4 名 60 
第 5～6 名 40 
第 7～8 名 20 
參  賽 10 

其他排球相關比賽成績證明 10  
其他 5  
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四、術科專長測驗：（滿分 100 分） 
   (一)基本技能：60 分 

   1.發球測驗：20 分 
(1)一邊由攻擊線至端線畫六個區域，均分為 1、2、3、4、5、6 區，另一邊端線

發球區亦均分為 A、B、C 三區，如圖一所示。 
(2)考生須於 A、B、C 三區中任選一區，分別向 1、2、3、4、5、6 區各發一球，

共 6 球；其餘 4 球由發球者指定不同四個區域，共 10 球。 
(3)發進指定區域即得 2 分，未發進者以 0 分計，滿分為 20 分。 

 

4 1     Ａ 

5 2 Ｂ     

6 3 Ｃ 

     圖一、發球測驗區域分配圖 

 

   2.接發球測驗：40 分 
(1)由試務人員擔任發球，考生兩人一組立於球場不同兩點(A、B)各接 5 顆接發

球，並於中場聽候監試人員指示，兩人交換位置再接 5 顆接發球，共 10 顆，

如圖二所示。 
(2)視考生動作的正確性及準確與穩定評分之。 
(3)成績由監試委員各自評分，取其平均數為成績，滿分為 40 分。 

 

 
   ○Ｂ 
 
   ○Ａ 
 

    

△發球者 

     圖二、接發球測驗圖 

(二)應用技能：40 分 
   基本技術綜合測驗 

1. 考生立於 A 的位置，將對區試務人員所發的球傳給舉球員後，助跑進入 B 奌進行

長攻扣球，然後移位 C 奌作攔網，再向後移位至 D 奌，接發球員所發的球再傳給

舉球員後，快速移位至 E 奌作快攻扣球。測驗路線如圖三所示。 
2. 考生兩人一組，輪流作 3 次循環。 
3. 視考生接球、傳球的準確性及前進後退左右移位的步法、攔球的動作技巧、扣球

的動作技巧及成功率評量給分。 
4. 成績由監試委員各自評分，取其平均數為成績，滿分為 40 分。 

20
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111 學年度個人申請運動專長組 
排球運動競賽成績證明考生自評評分表 

一、錄取人數：男生 2 名。 
二、測驗地點：民生校區莘學球場。 
三、運動競賽成績證明：(滿分 100 分) 

(一) 請繳交高中階段(108年 8月 1日至 111年 4月 30日)取得之運動競賽成績證明影本，若

有重考或休學，取得證明時間得延長為 106年 8月 1日至 111 年 4月 30日，但仍必須為

高中階段取得(由在籍學校相關單位確認正本無誤後，在影本註記與正本相符證明)。 

(二) 比賽成績依表一計分 (只取一最佳成績計分，非累加方式)。 

表一 排球比賽成績得分表 

 比賽名次 得分 自評評分欄 備  註 
中華代表隊 當  選 100   
中華青年代表隊 當  選 100   
中華青少年代表隊 當  選 100   

全國排球聯賽 

第 1～2 名 100  

高中甲組 
第 3～4 名 90  
第 5～6 名 80  
第 7～8 名 60  
第 1～2 名 80  

高中乙組 第 3～4 名 70  
第 5～6 名 60  

全國莒光盃排球錦標賽 

第 1～2 名 100  

高中組 
第 3～4 名 90  
第 5～6 名 80  
第 7～8 名 60  

全國體委盃錦標賽 

第 1～2 名 100  

 
第 3～4 名 90  
第 5～6 名 80  
第 7～8 名 60  

中華民國排協所輔導之所有盃賽 

第 1～2 名 100  

 
第 3～4 名 80  
第 5～6 名 60  
第 7～8 名 40  
參  賽 30  

各縣市排球委員會所舉辦盃賽 

第 1～2 名 80  

 
第 3～4 名 60  
第 5～6 名 40  
第 7～8 名 20  
參  賽 10  

其他排球相關比賽證明 10   
其他 5   

   ※考生自評評分表請務必上傳至大學甄選入選委員會第二階段審查資料上傳系統。 
 
  得分：          (滿分 100 分)  
    
  考生姓名：                     學測應試號碼：              22



111學年度個人申請運動專長組 
籃球審查資料(運動競賽成績證明)與術科專長測驗評分辦法 

一、錄取人數：男生 1 名。 
二、測驗地點：民生校區田徑場內籃球場。 
三、運動競賽成績證明：(滿分 100 分) 

(一) 請繳交高中階段(108 年 8 月 1 日至 111 年 4 月 30 日)取得之運動競賽成績證明影本， 
若有重考或休學，取得證明時間得延長為 106 年 8 月 1 日至 111 年 4 月 30 日，但仍

必須為高中階段取得(由在籍學校相關單位確認正本無誤後，在影本註記與正本相符

證明)。 
    (二) 比賽成績依表一計分(取一最佳賽事成績計分)。 

表一 籃球比賽成績得分表 

比賽名稱（當選種類） 比賽名次 分數 

曾獲選籃球項目奧運代表隊或亞運、

世界盃、亞洲盃、世界青年錦標賽及

亞洲青年錦標賽國手資格 
當選 100 

HBL 高中甲級 

第 1 名 100 
第 2 名 90 
第 3 名 80 
第 4 名 70 

第 5~6 名 60 
第 7~8 名 50 
第 9~12 名 40 

HBL 高中乙級（全國決賽） 
 

第 1 名 70 
第 2 名 60 
第 3 名 50 
第 4 名 40 

第 5~8 名 30 
全國性賽事－ 
社會組、高中組（最高級別） 
(不含三對三比賽，參賽隊伍須達 16
隊以上，請附參賽隊伍證明) 

第 1 名 50 
第 2 名 40 

第 3~4 名 30 
第 5~8 名 20 

地方性賽事－ 
社會、高中組(不含三對三比賽) 

第 1 名 25 
第 2 名 20 

第 3~4 名 15 
其他籃球相關比賽成績證明 10 

其他 5 
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四、術科專長測驗：（滿分 100 分） 

分組比賽（100％） 

1、考生由試務人員依序做五人一組之編排，採全場「五對五」之對抗賽。 

2、人數不足時由本校球員遞補。 

3、考生分組比賽表現評分方式如下： 

進攻表現：包含團隊合作觀念、個人進攻能力、積極性等整體表現。 30 % 

防守表現：包含補位協防觀念、個人防守能力、積極性等整體表現。 30 % 

潛力評估：包含攻守轉換能力、身體素質、心理狀態、基本動作應用、未來發展性。 40% 
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111 學年度個人申請運動專長組 
籃球運動競賽成績證明考生自評評分表 

一、錄取人數：男生 1 名。 
二、測驗地點：民生校區田徑場內籃球場。 
三、運動競賽成績證明：(滿分 100 分) 
    (一)請繳交高中階段(108年 8月 1日至 111年 4月 30日)取得之運動競賽成績證明影本， 

若有重考或休學，取得證明時間得延長為 106年 8月 1日至 111年 4月 30日，但仍必須

為高中階段取得(由在籍學校相關單位確認正本無誤後，在影本註記與正本相符證明)。 

    (二)比賽成績依表一計分(只取一最佳成績計分，非累加方式)。 

表一 籃球比賽成績得分表 

比賽名稱（當選種類） 比賽名次 分數 自評評分欄 

曾獲選籃球項目奧運代表隊或亞

運、世界盃、亞洲盃、世界青年錦

標賽及亞洲青年錦標賽國手資格 
當選 100 

 

HBL 高中甲級 

第 1 名 100  
第 2 名 90  
第 3 名 80  
第 4 名 70  

第 5~6 名 60  
第 7~8 名 50  
第 9~12 名 40  

HBL 高中乙級（全國決賽） 
 

第 1 名 70  
第 2 名 60  
第 3 名 50  
第 4 名 40  

第 5~8 名 30  
全國性賽事－ 

社會組、高中組（最高級別） 
(不含三對三比賽，參賽隊伍須達

16 隊以上，請附參賽隊伍證明) 

第 1 名 50  
第 2 名 40  

第 3~4 名 30  
第 5~8 名 20  

地方性賽事－ 

社會、高中組(不含三對三比賽) 

第 1 名 25  
第 2 名 20  

第 3~4 名 15  
其他籃球相關比賽成績證明 10  

其他 5  
    ※考生自評評分表請務必上傳至大學甄選入選委員會第二階段審查資料上傳系統。 

   得分：                  (滿分 100 分)   

   考生姓名：                 學測應試號碼：              
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111 學年度個人申請運動專長組 

女生田徑審查資料(運動競賽成績證明)與術科專長測驗評分辦法 

一、錄取人數：女生 1 名(400 公尺)。 

二、測驗地點：民生校區田徑場。 

三、運動競賽成績證明：(滿分 100 分) 
(一) 請繳交高中階段(108 年 8 月 1 日至 111 年 4 月 30 日)取得之運動競賽成績證明影本，

若有重考或休學，取得證明時間得延長為 106 年 8 月 1 日至 111 年 4 月 30 日，但仍

必須為高中階段取得(由在籍學校相關單位確認正本無誤後，在影本註記與正本相符

證明)。 
(二) 比賽成績依表一計分(取二最佳賽事成績計分，不含接力項目)。 

表一 田徑比賽成績得分表 
  賽制 
 
 
名次 

國手證 
全國 
運動會 

全中運 
全國 
田徑賽 

全國中學

田徑賽 

青年盃/春、秋

季/港都盃/ 

新北城市盃/ 

全國分齡賽 

縣市賽 
其他田徑相

關比賽證明 
其他 

第一名 

50 

50 48 48 45 43 25 

10 5 

第二名 48 46 46 43 40 20 

第三名 46 44 44 40 38 15 

第四名 45 42 42 40 38  

第五名 45 40 40 35 33  

第六名 45 40 38 35 33  

第七名 40 35 35 30 28  

第八名 40 35 33 30 28  
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四、術科專長測驗：（滿分 100 分） 

   （一）專項測驗：400公尺 

 

   （二）成績採計方式：65秒內（含65秒00），考生成績需達以上秒數標準，再依其名次計

分；若未達以上標準，則以10分採計。 

    

   （三）專項測驗成績得分表： 
名     次 得     分 名     次 得     分 
第 1 名 100 第 5~6 名 40 
第 2 名 80 第 7~8 名 30 
第 3 名 60 第 9 名以下 20 
第 4 名 50 未達標準 10 

 

五、依正式田徑比賽規則進行測驗，考試次數以一次為限，犯規者該項成績以零分計算。 

六、測驗項目之組別和道次由招生委員會先行編排，不得要求更改。 

七、專項測驗成績（秒數）由考試委員以手按碼錶方式紀錄。 

八、考生請自備釘鞋。 
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111 學年度個人申請運動專長組 

女生田徑運動競賽成績證明考生自評評分表 

一、錄取人數：女生 1 名(400 公尺)。 

二、測驗地點：民生校區田徑場。 

三、運動競賽成績證明：(滿分 100 分) 
(一) 請繳交高中階段(108 年 8 月 1 日至 111 年 4 月 30 日)取得之運動競賽成績證明影本，

若有重考或休學，取得證明時間得延長為 106 年 8 月 1 日至 111 年 4 月 30 日，但仍

必須為高中階段取得(由在籍學校相關單位確認正本無誤後，在影本註記與正本相符

證明)。 
(二) 比賽成績依表一計分(取二最佳賽事成績計分，不含接力項目)。 

表一 田徑比賽成績得分表 
    賽制 

 

 

 

名次 

國手

證 

全國 

運動

會 

全中

運 

全國 

田徑

賽 

全國中

學田徑

賽 

青年盃/

春、秋季/港

都盃/新北

城市盃/全

國分齡賽 

縣

市

賽 

 

其他田徑

相關比賽

證明 

 

 

其他 
自評 

評分欄 

第一名 

50 

50 48 48 45 43 25  

 

 

10 

 

 

 

  5 

 

第二名 48 46 46 43 40 20  

第三名 46 44 44 40 38 15  

第四名 45 42 42 40 38   

第五名 45 40 40 35 33   

第六名 45 40 38 35 33   

第七名 40 35 35 30 28   

第八名 40 35 33 30 28   
※考生自評評分表請務必上傳至大學甄選入選委員會第二階段審查資料上傳系統。 
 
得分：          (滿分 100 分)     
 
考生姓名：                       學測應試號碼：              
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111 學年度個人申請運動專長組 

男生田徑審查資料(運動競賽成績證明)與術科專長測驗評分辦法 

一、錄取人數：男生 1 名(中距離)。 

二、測驗地點：民生校區田徑場。 

三、運動競賽成績證明：(滿分 100 分) 
(一) 請繳交高中階段(108 年 8 月 1 日至 111 年 4 月 30 日)取得之運動競賽成績證明影

本，若有重考或休學，取得證明時間得延長為 106 年 8 月 1 日至 111 年 4 月 30 日，

但仍必須為高中階段取得(由在籍學校相關單位確認正本無誤後，在影本註記與正

本相符證明)。 

(二) 比賽成績依表一計分(取二最佳賽事成績計分，不含接力項目)。 

表一 田徑比賽成績得分表 
  賽制 
 
 
名次 

國手證 
全國 
運動會 

全中運 
全國 
田徑賽 

全國中學

田徑賽 

青年盃/春、秋

季/港都盃/ 

新北城市盃/ 

全國分齡賽 

縣市賽 
其他田徑相

關比賽證明 
其他 

第一名 

50 

50 48 48 45 43 25 

10 5 

第二名 48 46 46 43 40 20 

第三名 46 44 44 40 38 15 

第四名 45 42 42 40 38  

第五名 45 40 40 35 33  

第六名 45 40 38 35 33  

第七名 40 35 35 30 28  

第八名 40 35 33 30 28  
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四、術科專長測驗：（滿分 100 分） 

   （一）專項測驗：800公尺 

   （二）成績採計方式：2分15秒內（含2分15秒00）。考生成績需達以上秒數標準，再依其

名次計分；若未達以上標準，則以10分採計。 

   （三）專項測驗成績得分表： 

 
名     次 得     分 名     次 得     分 
第 1 名 100 第 5~6 名 40 
第 2 名 80 第 7~8 名 30 
第 3 名 60 第 9 名以下 20 
第 4 名 50 未達標準 10 

 

五、依正式田徑比賽規則進行測驗，考試次數以一次為限，犯規者該項成績以零分計算。 

六、測驗項目之組別和道次由招生委員會先行編排，不得要求更改。 

七、專項測驗成績（秒數）由考試委員以手按碼錶方式紀錄。 

八、考生請自備釘鞋。 

30



111 學年度個人申請運動專長組 

男生田徑運動競賽成績證明考生自評評分表 

一、錄取人數：男生 1 名(中距離)。 

二、測驗地點：民生校區田徑場。 

三、運動競賽成績證明：(滿分 100 分) 
(一) 請繳交高中階段(108 年 8 月 1 日至 111 年 4 月 30 日)取得之運動競賽成績證明影本，

若有重考或休學，取得證明時間得延長為 106 年 8 月 1 日至 111 年 4 月 30 日，但仍

必須為高中階段取得(由在籍學校相關單位確認正本無誤後，在影本註記與正本相符

證明)。 
(二) 比賽成績依表一計分(取二最佳賽事成績計分，不含接力項目)。 

表一 田徑比賽成績得分表 
    賽制 

 

 

 

名次 

國手

證 

全國 

運動

會 

全中

運 

全國 

田徑

賽 

全國中

學田徑

賽 

青年盃/

春、秋季/港

都盃/新北

城市盃/全

國分齡賽 

縣

市

賽 

 

其他田徑

相關比賽

證明 

 

 

其他 
自評 

評分欄 

第一名 

50 

50 48 48 45 43 25  

 

 

10 

 

 

 

  5 

 

第二名 48 46 46 43 40 20  

第三名 46 44 44 40 38 15  

第四名 45 42 42 40 38   

第五名 45 40 40 35 33   

第六名 45 40 38 35 33   

第七名 40 35 35 30 28   

第八名 40 35 33 30 28   
※考生自評評分表請務必上傳至大學甄選入選委員會第二階段審查資料上傳系統。 
 
得分：          (滿分 100 分)     
 
考生姓名：                       學測應試號碼：              
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111學年度個人申請運動專長組 
巧固球審查資料(運動競賽成績證明)與術科專長測驗評分辦法 
一、錄取人數：男生 1 名、女生 2 名。 
二、測驗地點：民生校區田徑場內草地 
三、運動競賽成績證明：（滿分 100 分） 

(一) 請繳交高中階段(108 年 8 月 1 日至 111 年 4 月 30 日)取得之運動競賽成績證明影本，若有

重考或休學，取得證明時間得延長為 106 年 8 月 1 日至 111 年 4 月 30 日，但仍必須為高

中階段取得(由在籍學校相關單位確認正本無誤後，在影本註記與正本相符證明)。 
(二) 比賽成績依表一計分(取一最佳賽事成績計分)。 

表一 巧固球比賽成績得分表 

比賽名稱（當選種類） 比賽名次 得分 
曾獲選奧運代表隊或或獲得亞運、世
界盃、亞洲盃、世青盃及亞青盃國手
資格 

當選 100 

世界盃 

第 1 名 100 
第 2 名 93 
第 3 名 86 
第 4 名 80 
第 5 名 73 

第 6~7 名 66 

亞洲盃、國際錦標賽 

第 1 名 86 
第 2 名 80 
第 3 名 73 
第 4 名 66 

第 5~6 名 60 
第 7~8 名 46 
第 9~12 名 40 

全民運動會 

第 1 名 66 
第 2 名 60 
第 3 名 53 
第 4 名 40 

第 5~8 名 33 

全國性賽事 
(參賽隊伍須達 5 隊以上) 

第 1 名 46 
第 2 名 40 

第 3~4 名 33 
第 5~6 名 20 

其他巧固球相關比賽成績證明 10 
其他 5 

四、術科專長測驗：（滿分 100 分） 
分組比賽（100％） 

1.考生由試務人員依序做七人一組之編排，採全場「七對七」之對抗賽。 

2.人數不足時，由本校球員遞補。 

3.監試委員依各球員之進攻、防守、傳球等臨場表現及各種狀況處理能力等評分，滿分為 100

分。 32



111學年度個人申請運動專長組 

巧固球運動競賽成績證明考生自評評分表 
一、錄取人數：男生 1 名、女生 2 名。 
二、測驗地點：民生校區田徑場內籃球場。 
三、運動競賽成績證明：（滿分 100分） 

(一)請繳交高中階段(108年 8月 1日至 111 年 4月 30日)取得之運動競賽成績證明影本，

若有重考或休學，取得證明時間得延長為 106年 8月 1日至 111年 4月 30日，但仍

必須為高中階段取得(由在籍學校相關單位確認正本無誤後，在影本註記與正本相符

證明)。 

(二)比賽成績依表一計分 (只取一最佳成績計分，非累加方式)。 

表一 巧固球比賽成績得分表 

比賽名稱（當選種類） 比賽名次 得分 自評 
評分欄 

曾獲選奧運代表隊或或獲得亞運、世
界盃、亞洲盃、世青盃及亞青盃國手
資格 

當選 100 

 

世界盃 

第 1 名 100  
第 2 名 93  
第 3 名 86  
第 4 名 80  
第 5 名 73  

第 6~7 名 66  

亞洲盃、國際錦標賽 

第 1 名 86  
第 2 名 80  
第 3 名 73  
第 4 名 66  

第 5~6 名 60  
第 7~8 名 46  
第 9~12 名 40  

全民運動會 

第 1 名 66  
第 2 名 60  
第 3 名 53  
第 4 名 40  

第 5~8 名 33  

全國性賽事 
(參賽隊伍須達 5 隊以上) 

第 1 名 46  
第 2 名 40  

第 3~4 名 33  
第 5~6 名 20  

其他巧固球相關比賽成績證明 10  
其他 5  

    ※考生自評評分表請務必上傳至大學甄選入選委員會第二階段審查資料上傳系統。 
 
得分：          (滿分 100 分)     
 
考生姓名：                     學測應試號碼：                  33



 111 學年度個人申請運動專長組 

羽球審查資料(運動競賽成績證明)與術科專長測驗評分辦法 

一、錄取人數：男生 2名、女生 1名 

二、測驗地點：民生校區中正樓一樓。 

三、運動競賽成績證明：(滿分 100分) 

(一) 請繳交高中階段(108年 8月 1日至 111年 4月 30日)取得之運動競賽成績證明影本，

若有重考或休學，取得證明時間得延長為 106年 8月 1日至 111年 4月 30日，但仍

必須為高中階段取得(由在籍學校相關單位確認正本無誤後，在影本註記與正本相符

證明)。 

(二) 比賽成績依表一計分(取一最佳賽事成績計分)。 

表一 羽球比賽成績得分表 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

比 賽 名 稱 比賽項目 比賽名次 得分 

當選國家代表隊選手   100 

全 國 排 名 賽（甲組） 單打或雙打 

第 1~4名 100 

第 5~8名 95 

第 9~16名 90 

全 運 會 單打或雙打 
第 1~4名 100 

第 5~8名 95 

全 運 會 團  體 
第 1~4名 95 

第 5~8名 90 

全國甲組球員   85 

全 中 運 

或全國青少年羽球錦標賽 
單打或雙打 

第 1~4名 80 

第 5~8名 75 

全 中 運 

全國羽球團體賽 

或全國青少年羽球錦標賽 

團  體 

第 1~4名 75 

第 5~8名 70 

全國排名賽（乙組） 單打或雙打 

第 3~4名 80 

第 5~8名 75 

第 9~16名 70 

各縣市舉辦之羽球賽 單打或雙打 

第 1~2名 65 

第 3~4名 60 

第 5~8名 55 

各縣市舉辦之羽球賽 團體 

第 1~2名 60 

第 3~4名 55 

第 5~8名 50 

其他羽球相關比賽成績證明 10 

其他 5 
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四、術科專長測驗：（滿分 100分） 

    成績包含兩部分：（一）單打比賽成績（二）專項能力表現。 

  (一)單打比賽成績（60分） 

1. 比賽制度：視報名人數多寡再決定比賽的形式；報名人數不足時，由本校代表隊遞

補。 

      2. 比賽規則：採中華民國羽球協會公布之最新比賽規則。 

   3. 計分方式：比賽成績計分如表二。 

 

表二  羽球單打比賽成績計分表 

比賽項目 比賽名次 得分 

單打 第 1名 60 

單打 第 2名 54 

單打 第 3、4名 45 

單打 第 5、6名 39 

單打 第 7~10名 27 

單打 11名以後 9 

 

（二）專項能力表現（40分） 

1. 專項能力：包括基本技術、技術應用、戰術應用三部分。 

2. 由考試委員至少三人評分。 

3. 從基本技術擊球及單打比賽中由考試委員評定之。 

4. 評分標準如表三。 

 

                        表三 評量標準 

 

 
等 級 A  級 B  級 C  級 

評分標準 

1. 基本技術：熟練、順

暢。 

2. 技術應用：適當，連

續性良好且穩定。 

3. 戰術應用：靈活，球

路多變化、具壓迫

性，攻擊性強。 

1. 基本技術：正確，但

不順暢。 

2. 技術應用：適當，連

續性及穩定尚可。 

3. 戰術應用：球路變化

較少、保守。 

1. 基本技術：不正確，

又不順暢。 

2. 技術應用：不適當，

連續性及穩定性較

差。 

3. 戰術應用：球路無變

化、生硬。 

得 分 40~28分 28~16分 16分以下 
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111 學年度個人申請運動專長組 

羽球運動競賽成績證明考生自評評分表 

一、錄取人數：男生 2名、女生 1名。 

二、測驗地點：民生校區中正樓一樓。 

三、運動競賽成績證明：(滿分 100分) 

(一)請繳交高中階段(108年 8月 1日至 111年 4月 30日)取得之運動競賽成績證明影本，若

有重考或休學，取得證明時間得延長為 106年 8月 1日至 111年 4月 30日，但仍必須為

高中階段取得(由在籍學校相關單位確認正本無誤後，在影本註記與正本相符證明)。 

(二)比賽成績依表一計分(只取一最佳成績計分，非累加方式)。 

表一 羽球比賽成績得分表 

比 賽 名 稱 比賽項目 比賽名次 得分 
自評 

評分欄 

當選國家代表隊選手   100  

全 國 排 名 賽（甲組） 單打或雙打 

第 1~4名 100  

第 5~8名 95  

第 9~16名 90  

全 運 會 單打或雙打 
第 1~4名 100  

第 5~8名 95  

全 運 會 團  體 
第 1~4名 95  

第 5~8名 90  

全國甲組球員   85  

全 中 運 
或全國青少年羽球錦標賽 

單打或雙打 
第 1~4名 80  

第 5~8名 75  

全 中 運 
全國羽球團體賽 

或全國青少年羽球錦標賽 

團  體 
第 1~4名 75  

第 5~8名 70  

全國排名賽（乙組） 單打或雙打 

第 3~4名 80  

第 5~8名 75  

第 9~16名 70  

各縣市舉辦之羽球賽 單打或雙打 

第 1~2名 65  

第 3~4名 60  

第 5~8名 55  

各縣市舉辦之羽球賽 團體 

第 1~2名 60  

第 3~4名 55  

第 5~8名 50  

其他羽球相關比賽成績證明 10  

其他 5  

   ※考生自評評分表請務必上傳至大學甄選入選委員會第二階段審查資料上傳系統。 

  得分：          (滿分 100 分)     

  考生姓名：                     學測應試號碼：                   36



111學年度個人申請運動專長組 

桌球審查資料(運動競賽成績證明)與術科專長測驗評分辦法 
一、錄取人數：男生 3 名、女生 2 名 
二、測驗地點：民生校區樂群樓 I301 桌球教室 
三、運動競賽成績證明：(滿分 100 分) 

(一) 請繳交高中階段(108年 8月 1日至 111年 4月 30日)取得之運動競賽成績證明影本，

若有重考或休學，取得證明時間得延長為 106年 8月 1日至 111年 4月 30日，但仍

必須為高中階段取得(由在籍學校相關單位確認正本無誤後，在影本註記與正本相符

證明)。 

(二) 成績證明需由桌球協會或主辦單位提供之證明；參賽資格證明以秩序冊影本為準。

(每項比賽取一最佳成績計算之，滿分 100分，超過 100分以 100分計。) 

(三) 運動競賽成績得分如表一。 

表一 桌球比賽成績得分表 
比 賽 名 稱 比 賽 項 目 比 賽 名 次 得  分 

中華國手選拔賽 單  打 當選 100 分 
全運會 單打或雙打 第 1~2 名 100 分 
全國個人錦標賽 單打或雙打 第 1~2 名 100 分 
全運會 單打或雙打 第 3~4 名 90 分 
全國個人錦標賽 單打或雙打 第 3~4 名 90 分 
全國運動會 單打或雙打 第 5~8 名 80 分 
全國個人錦標賽 單打或雙打 第 5~8 名 80 分 
全中運 單打或雙打 第 1~2 名 80 分 
青少年國手選拔賽 單  打 第 1~2 名 80 分 
全國自由盃(高中組) 單打或雙打 第 1~2 名 80 分 
全中運 單打或雙打 第 3~4 名 70 分 
青少年國手選拔賽 單  打 第 3~4 名 70 分 
全國自由盃(高中組) 單打或雙打 第 3~4 名 70 分 
全中運 單打或雙打 第 5~8 名 60 分 
青少年國手選拔賽 單  打 第 5~8 名 60 分 
全國自由盃(高中組) 單打或雙打 第 5~8 名 60 分 
青少年國手選拔賽 單  打 第 9~12 名 50 分 
全國運動會 單打或雙打 第 9~16 名 40 分 
全中運 團體賽 第 1~2 名 40 分 
全中運 團體賽 第 3~4 名 30 分 
國手選拔賽 取得參賽資格 30 分 
全中運 團體賽 第 5~8 名 20 分 
中正盃、自由盃 團體賽 第 1-2 名 20 分 
中正盃、自由盃 團體賽 第 3-4 名 10 分 
各縣市比賽 單打或雙打 第 1~2 名 10 分 
各縣市比賽 單打或雙打 第 3~4 名 5 分 
各縣市比賽 團體賽 第 1~2 名 5 分 

其他 5 分 
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四、術科專長測驗：（滿分 100 分） 

（一）比賽測驗(單打比賽)：30 分 
說明： 
1.比賽制度：5 人以下單循環賽，8 人以下雙循環賽，8 人以上雙淘汰賽（每場採一

局 15 分制），16 人以上雙淘汰賽（每場採一局 15 分制），比賽種子

排定依書面審核成績高者為種子。 
2.比賽規則：採中華民國桌球協會公佈之最新比賽規則。 
3.計分方法：比賽成績得分如表二。 
 

表二  桌球比賽成績得分表 
名     次 得     分 名     次 得     分 
第  一  名 30 第  五  名 18 
第  二  名 27 第  六  名 15 
第  三  名 24 第  七  名 12 
第  四  名 21 第  八  名 9 

第九名以下(含) 6 分(缺考 0 分) 
 

（二）專項能力測驗：70 分 
說明： 
1.專項能力：包括基本技術、技術應用、戰術應用共 70 分。 
2.從實際比賽中由監試委員評定之。 
3.評分標準如表三： 
 

表三  桌球專項能力得分表 
等 級 A 級 B 級 C 級 

 
標 準 基本技術：正確、順暢 

技術應用：適當，連續性  
良好 

戰術應用：靈活，球路多變

化 

基本技術：正確，但不順暢 
技術應用：適當，連續性尚

可 
戰術應用：不適當，球路變

化較少 

基本技術：不正確，又不順

暢 
技術應用：不適當，連續性

較差 

戰術應用：呆板，球路變化

較少，生硬 

得 分 70~56 分 56~35 分 35 分以下 
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111 學年度個人申請運動專長組 
桌球運動競賽成績證明考生自評評分表 

一、錄取人數：男生 3 名、女生 2 名。 
二、測驗地點：民生校區樂群樓 I301 桌球教室。 
三、運動競賽成績證明：(滿分 100 分) 

(一) 請繳交高中階段(108年 8月 1日至 111年 4月 30日)取得之運動競賽成績證明影本，若

有重考或休學，取得證明時間得延長為 106年 8月 1日至 111年 4月 30日，但仍必須為

高中階段取得(由在籍學校相關單位確認正本無誤後，在影本註記與正本相符證明)。 

(二) 成績證明需由桌球協會或主辦單位提供之證明；參賽資格證明以秩序冊影本為準。(每項

比賽取一最佳成績計算之，滿分 100分，超過 100分以 100分計。) 

(三) 運動競賽成績得分如表一。 

表一 桌球比賽成績得分表 
比 賽 名 稱 比 賽 項 目 比 賽 名 次 得  分 自評評分欄 

中華國手選拔賽 單  打 當選 100 分  
全運會 單打或雙打 第 1~2 名 100 分  
全國個人錦標賽 單打或雙打 第 1~2 名 100 分  
全運會 單打或雙打 第 3~4 名 90 分  
全國個人錦標賽 單打或雙打 第 3~4 名 90 分  
全國運動會 單打或雙打 第 5~8 名 80 分  
全國個人錦標賽 單打或雙打 第 5~8 名 80 分  
全中運 單打或雙打 第 1~2 名 80 分  
青少年國手選拔賽 單  打 第 1~2 名 80 分  
全國自由盃(高中組) 單打或雙打 第 1~2 名 80 分  
全中運 單打或雙打 第 3~4 名 70 分  
青少年國手選拔賽 單  打 第 3~4 名 70 分  
全國自由盃(高中組) 單打或雙打 第 3~4 名 70 分  
全中運 單打或雙打 第 5~8 名 60 分  
青少年國手選拔賽 單  打 第 5~8 名 60 分  
全國自由盃(高中組) 單打或雙打 第 5~8 名 60 分  
青少年國手選拔賽 單  打 第 9~12 名 50 分  
全國運動會 單打或雙打 第 9~16 名 40 分  
全中運 團體賽 第 1~2 名 40 分  
全中運 團體賽 第 3~4 名 30 分  
國手選拔賽 取得參賽資格 30 分  
全中運 團體賽 第 5~8 名 20 分  
中正盃、自由盃 團體賽 第 1-2 名 20 分  
中正盃、自由盃 團體賽 第 3-4 名 10 分  
各縣市比賽 單打或雙打 第 1~2 名 10 分  
各縣市比賽 單打或雙打 第 3~4 名 5 分  
各縣市比賽 團體賽 第 1~2 名 5 分  

其他 5 分  
※考生自評評分表請務必上傳至大學甄選入選委員會第二階段審查資料上傳系統。 

得分：          (滿分 100 分)    

考生姓名：                     學測應試號碼：              
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