
 

113 學年度個人申請 

國立臺中教育大學體育學系 

非運動專長組 校系代碼 031052 

第二階段「審查資料準備指引」 

參採項目 準備指引 

修課記錄(A) 歷年修課紀錄(系統代入，免填) 

多元表現 

擔任幹部經驗(H) 

競賽表現(J) 

特殊優良表現證

明(M) 

多元表現綜整心

得(N) 

1. 請提供校內外社團、班級等幹部佐證資料 

2. 高中就學期間積極參與校內/校外體育活動並提供獲獎證明 

3. 非體育之獎狀或證明 

4. 自主學習、團體生活經驗、服務經驗、相關多元活動。若為團體(小組)活動或競

賽，可補充說明具體敘述個人於活動或競賽參與的工作項目及貢獻 

學習歷程自述 

高中學習歷程反

思(O) 

就讀動機(P) 

未來學習計畫與

生涯規劃(Q) 

1. 請簡述自我高中三年學習所得以及最有印象的學習經驗、成果、心得與影響，

與本系相關更佳 

2. 從背景經驗、個人特質等具體事項，展現對於本系的認識、以及選讀本系的動機與熱忱 

3. 提供自傳、入學後讀書計畫、未來生涯或修業規畫等 

 

 

 


